
 

 

Das Portfolio zum Sozialpraktikum 

 

Erledigen bis Form Inhalt Stil 

Vor dem 
Praktikum 
Ca. bis zum 

Zwischenzeugnis 

Titel Verfasser, 
Praktikumsstelle, Klasse, 
„Sozialpraktikum“, 
Schule 

Eigene Gestaltung, Bild 

Inhaltsverzeichnis selbsterklärend selbsterklärend 

Praktikumsstelle Organisation, 
Ausrichtung, Aufgaben, 
Aufgaben Praktikant/in 

Bericht, neutral/sachlich 

Motivation Warum wurde diese 
Praktikumsstelle 
gewählt? 

Reflexiv, erzählend 

Berufsbild 1 Darstellung des 
typischen Berufs in der 
Praktikumsstelle 

Wissenschaftlich, Zitate, 
Quellen, Einhalten 
formaler Kriterien 
(Zeichen/Zeile/Seite, 
Abstände, Zeichengröße) 

Erwartungen und 
Befürchtungen 

Selbsterklärend Innerer Monolog, 
erzählend 

Während des 
Praktikums 

Ca. bis Ende der 
Osterferien 

Tagebuch Wesentliche Tätigkeiten, 
Besonderheiten, 
Aufregungen, 
Interessantes, Eindrücke 

Tagebuch, 
Visualisierungen 

Nach dem 
Praktikum 

Darstellung eines 
Einzelfalls 

Beschreibung der Person 
und des Grundes der 
Hilfsbedürftigkeit; 
Ansätze zur Hilfe 
(theoretisch und 
praktisch), Wirkung auf 
die Person 

Wissenschaftlich, Zitate, 
Quellen, Einhalten 
formaler Kriterien 
(Zeichen/Zeile/Seite, 
Abstände, Zeichengröße) 

Berufsbild 2 Überprüfung der 
allgemeinen Aussagen 
(Bezug zu Berufsbild 1) 

Sachliche Reflexion 

Rückmeldung für die 
Praktikumsstelle 

Bewertung der eigenen 
Tätigkeit, der eigenen 
Behandlung, der 
Praktikumsstelle im 
Ganzen 

Sachlicher Brief, höflich, 
aber ehrlich 

Persönliche Reflexion Bewertung des 
Praktikums für 
Praktikant/in, Bezug zu 
Erwartungen und 
Befürchtungen 

Reflektiert, subjektiv, 
abstrahierend 

Abschließende 
Bewertung 

Bewertung Praktikum 
(Inhalt, Organisation, 
Bewertung) 

Fragebogen (nur 
auszufüllen) 

Vereinbarter 
Termin 

Präsentation / Vortrag Vgl. „Richtlinien zur 
Präsentation des 
Praktikums“ 

selbsterklärend 
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